52,9 % des Strommixes in Deutschland stammen

aus fossilen Energietragern, die grof3enteils

importiert werden. Auch zum Heizen und zum
Autofahren werden Ol und Gas importiert.

80 % des Gasverbrauchs in
Privathaushalten entfallen auf Heizen

und warmes Wasser.

15 % des privaten Energieverbrauchs
konnen kurzfristig und mit einfachen
Mal3nahmen eingespart werden.

Augen auf beim Geratekauf:
e beim Kauf neuer Gerate auf Effizienzklasse achten Bewusst leuchten:
e Laptops verbrauchen weniger Strom als Computer e nachts und in leeren Raumen nicht unnétig
Licht brennen lassen
v . Beleuchtung auf LED umrusten

Lt Clever Heizen
? e Heizkorper regelmaldig abstauben, entluften, nicht mit Gegenstanden zustellen

e Heizung richtig einstellen lassen
e dicke Teppiche schlucken Warme von Ful3bodenheizungen

Warm bleiben
e warme Kleidung und dicke Bettdecken helfen
beim Senken der Raumtemperatur

Anders Luften
e Stol3lUften statt Fenster kippen
verringert die Warmeverschwendung

\I/

_( - Energie erzeugen
“T>  Solaranlagen auf Dach oder Balkon rechnen sich schnell
.+ Leine tut's auch it

e Waschtrockner fressen viel Strom -
besonders ohne Warmepumpe

=

Stromfresser identifizieren
e Gerdte lieber ausschalten, als im Standby laufen lassen
e Stromverbrauch messen

Sprit sparen
e Das Auto fur kurze Strecken stehenlassen
e Fahrgemeinschaften bilden
e vorausschauend fahren

Sparsame Kichenhelfer
e Resthitze von Herd und Ofen nutzen
e nur soviel Wasser kochen wie nétig, dafur den Wasserkocher nutzen

e Deckel auf den Topf

Energiesparen im Bad

Turen und Fenster im Blick
> e Duschen statt Baden

e SO bleibt die Warme im richtigen Zimmer / . | .
o (] I N Fereter ahdichien ﬁ e Temperatur b.elm Waschewaschen reduzieren
/e Waschmaschine voll machen
o /e Wasser beim Zahneputzen zwischendurch

abstellen

Einhausen

einfoch lebenswert




